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Museu Internacional

dels Titelles de Catalunya
Teia Moner

4 de febrer de 2023 / 16 de juliol de 2023

Obrim el MIT al public, visita
guiadatespectacle

Programa: Febrer: 4,5, 18 19 Marg: 4,
5,181 19 Abril: 1, 2,15 16 Maig: 6, 7, 20 i
21 Juny: 3, 4, 17 i 18 Juliol....

Veure més

11 d'abril de 2023 / 27 de juny de 2023
Competéncies digitals

Formacié adregada a totes les persones
adultes que vulguin ampliar competéncies
basiques en TIC.

Veure més

Gmail - Agenda Cultural

11 d'abril de 2023 / 27 de juny de 2023
Iniciacio a les Tic. Dimarts

Formaci6 adregada a totes les persones
adultes que vulguin adquirir competéncies
basiques en I'ambit d'usuari en |'Us...

Veure més

11 d'abril de 2023 / 27 de juny de 2023
Mobil Android

Formacié adregada a totes les persones
adultes que vulguin aprofitar tot el potencial
al seu telefon intel-ligent.

Veure més
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https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4664/inauguracio-museu-internacional-titella-catalunya-5.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4664/inauguracio-museu-internacional-titella-catalunya-5.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4714/iniciacio-a-les-tic-15.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4714/iniciacio-a-les-tic-15.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4716/iniciacio-a-les-tic-17.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4716/iniciacio-a-les-tic-17.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4717/iniciacio-a-les-tic-18.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4717/iniciacio-a-les-tic-18.htm
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EXPOSICIONS

ABRIL
¥ MOSTRA DRARTS PLASTIOUES DELS ALUMMNES
DE LIMS RAMON CASAS | c.np%

11 d'abril de 2023 / 22 d'abril de 2023

Exposicions: XX Mostra d'Arts
Plastiques d'alumnes

XX Mostra d'Arts Plastiques de I'alumnat del
batxillerat artistic de I'Institut Ramon Casas i
Carbo.

Veure més

FORMACIONS

13 d'abril de 2023 / 29 de juny de 2023
Iniciacio a les Tic. Dijous

Formacié adregada a totes les persones
adultes que vulguin adquirir competéncies
basiques en I'ambit d'usuari en I'Us...

Veure més
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FORMACIONS

11 d'abril de 2023 / 16 de maig de 2023
Instagram

Formaci6 adregada a totes les persones
adultes que vulguin aprofitar tot el potencial
de la xarxa social.

Veure més

FORMACIONS

13 d'abril de 2023 / 4 de maig de 2023
Recerca de feina (Torn 1)

Formacié adregada a totes les persones
adultes que estiguin en recerca de feina.

Veure més
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CONSULTALA

17 d'abril de 2023 / 21 d'abril de 2023
Intercanvi de llibres

Porta llibres de casa i intercanvia'ls per
altres llibres. #PassaportCultural

Veure més

CONSULTALA
r N

19 d'abril de 2023 / 20 d'abril de 2023
Taller d'escriptura creativa

Deixa anar la teva imaginacié! Taller a
carrec del Taller de les Arts
#PasaportCultural

Veure més
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EXPO
D' ART JOVE -
LILITH ART =
Del 17 d'abril i
al 5 de maig

o MEspai Joun MEscorsion

17 d'abril de 2023 / 5 de maig de 2023
Exposicio d'art jove: LILITH ART

Inauguracio: dijous 20 d’abril a les 19h

Veure més

TASTETS
ARTISTICS

ABRIL/MAIG - INTRODUCCIO A LA JOIERIA AMB METALL

o b e e

20 d'abril de 2023 / 18 de maig de 2023

Tastets: Introduccié a la joieria amb
metall

Aquesta proposta de taller esta pensada per
iniciar a un public amateur en el treball del
metall dins I'ambit de Ia...

Veure més
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https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4731/intercanvi-de-llibres.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4731/intercanvi-de-llibres.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4746/exposicio-d-art-jove-lilith-art.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4746/exposicio-d-art-jove-lilith-art.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4729/taller-d-escriptura-creativa-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4729/taller-d-escriptura-creativa-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4726/monografic-clown-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4726/monografic-clown-3.htm
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Del 19 al 28 d’abil
SETMANA DE -

s LACTIVITAT S IALLERS D NJ
FISICAI
LASALUT E EN FAMILIA

ABRIL- BALLA, BALLA, ENDEVINALLA! -

20 d'abril de 2023 21 d'abril de 2023

Setmana de l'activitat fisica - Marxa Taller d'Art en Familia: balla, balla
Nordica endevinalla!

Els bastons els posa I'Ajuntament. Aquest cop el Taller d'Art en Familia es
Veure més trasllada a divendres per gaudir, dins la

setmana de Sant Jordi, de la lectura...

Veure més

Del 19 al 28 d’abhil
SETMANA DE

~ L’ACTIVITAT

FISICAI
LA SALUT

21 d'abril de 2023 21 d'abril de 2023
Micro obert Setmana de l'activitat fisica -
Caminada

Vine a llegir un poema, un conte, vine a

cantar.#PassaportCultural Informacio i inscripcions: Pavellé Municipal
d'Esports Maria Victor de dilluns a
divendres de 9 a 13h (excepte dimecres...

Veure més

Veure més
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21 d'abril de 2023
Teatre: La Pell Fina

Sinopsi: El Nacho i la Miranda, una jove
parella de Barcelona, visiten uns amics que
acaben de ser pares per conéixer el...

Veure més

Del19 al 28 d’abil
SETMANA DE

~ L’ACTIVITAT

FISICAI
LA SALUT

26 d'abril de 2023
Setmana de l'activitat fisica - Tastet
de loga

Adrecat a joves Informacio i inscripcions:
Espai Jove I'Escorxador: 93 864 51 18

Veure més
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Del 19 al 28 d’abhil
SETMANA DE

~ L’ACTIVITAT

FISICAI
LA SALUT

25 d'abril de 2023

Setmana de l'activitat fisica -
Autoproteccié, DEA

Informacio i inscripcions: Pavellé Municipal
d'Esports Maria Victor de dilluns a
divendres de 9 a 13h (excepte dimecres...

Veure més

Del 19 al 28 d’abhil
SETMANA DE

~ L’ACTIVITAT

FISICAI
LA SALUT

27 d'abril de 2023

Setmana de I'activitat fisica - Body
Power

Adrecat a joves Informacio i inscripcions:
Espai Jove I'Escorxador: 93 864 51 18

Veure més
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https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4562/la-pell-fina.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4562/la-pell-fina.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4742/setmana-de-l-activitat-fisica-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4742/setmana-de-l-activitat-fisica-4.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4743/setmana-de-l-activitat-fisica-5.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4743/setmana-de-l-activitat-fisica-5.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4744/setmana-de-l-activitat-fisica-6.htm
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27 d'abril de 2023
Projecte vitamina esportiva

Activitat fisica i esport per a persones amb
discapacitat Jocs de PunteriaTemps de
RaquetesCircuit de RodesJocs de...

Veure més

| B Del19 al 28 d'abWji
~ SETMANADE

» L’ACTIVITAT

FISICA I
LA SALUT

28 d'abril de 2023

Setmana de l'activitat fisica -
Caminada

Adregat a joves Informacio i inscripcions:
Espai Jove I'Escorxador: 93 864 51 18

Veure més

28 d'abril de 2023
Caminades arreu del municipi

Sortida: Pavellé6 Municipal d’Esports
Itinerari: Bosc de Can Pavana - Torre
Marimon - Pavell6 Lorganitzacio...

Veure més

L'ESCOTILLO

MOSTRA DE TEATRE AMATEUR

FARRIGO-FARRAGD

30 d'abril de 2023

Mostra Teatre Amateur: ELVIS del
METRO

L'Escotilld Mostra de Teatre Amateur
presenta l'obra ELVIS del METRO Grup:
Benvolguada Cia

Veure més

https://mail.google.com/mail/u/0/?ik=552bc037e5&view=pt&search=all&permthid=thread-f:176368340973016 1596 &simpl=msg-f:176368340973...

7/10


https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4707/projecte-vitamina-esportiva-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4707/projecte-vitamina-esportiva-2.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4687/caminades-arreu-del-municipi-9.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4687/caminades-arreu-del-municipi-9.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4745/setmana-de-l-activitat-fisica-7.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4745/setmana-de-l-activitat-fisica-7.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4626/l-escotillo-7.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4626/l-escotillo-7.htm
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CURSOS PER

A PERSONES
EN RECERCA
DE FEINA

3 de maig de 2023
Hora conte: Més que contes

L'hora del conte presenta Més que contes a
carrec de CIA un conte al sac Peranensi
nenes d'1 a 4 anys.

Veure més

11 de maig de 2023 / 1 de juny de 2023
Recerca de feina (Torn 2)

Formacié adrecada a totes les persones
adultes que estiguin en recerca de feina.

Veure més

4 de maig de 2023 / 1 de juny de 2023
Curs de comptabilitat basica

CONTINGUTS: UNITAT DIDACTICA 1.
PATRIMONI UNITAT DIDACTICA 2. EL
PROCES COMPTABLE UNITAT
DIDACTICA 3. TRACTAMENT...

Veure més

11 de maig de 2023
Projecte vitamina esportiva

Activitat fisica i esport per a persones amb
discapacitat Jocs de PunteriaTemps de
RaquetesCircuit de RodesJocs de...

Veure més
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https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4748/hora-del-conte-24.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4748/hora-del-conte-24.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4747/curs-de-comptabilitat-basica.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4747/curs-de-comptabilitat-basica.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4721/iniciacio-a-les-tic-21.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4721/iniciacio-a-les-tic-21.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4708/projecte-vitamina-esportiva-3.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4708/projecte-vitamina-esportiva-3.htm
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l‘ Thllm D'ART

!-i..'ld-

EN FAMILIA

MAIG - FEM UN TITELLA RECICLAT

13 de maig de 2023

Taller d'Art en Familia: fem un titella

reciclat

Crearem un titella a través de la técnica del
reciclatge creatiu: transformarem objectes
de rebuig per tal de donar-los...

Veure més

.

Activitats Gent Gran

ACTIVITAT

Taller de
memoria

Dibuix i
pintura

Francés

Taller de
memoria

Noves

tecnologies

DIA/HORA

dilluns de
10 a 11h

dilluns de
11 a12h

dimarts de
10 a 11h

dimecres de
10 a 11h

dimecres de
11 a 12h

LLOC

Espai del Casal de la Gent Gran
de l'edifici de Can Cortés

Espai del Casal de la Gent Gran
de I'edifici de Can Cortés

Espai del Casal de la Gent Gran

Gmail - Agenda Cultural

17 de maig de 2023
Hora conte: Contes en anglés

L'hora del conte presenta Contes en
anglés a carrec de Ramon-Roma Per a
nens i nenes d'1 a 4 anys.

Veure més

de I'edifici de Can Cortés

Casal de la Gent Gran de
I'edifici de Can Cortés

Casal de la Gent Gran de
I'edifici de Can Cortés

ORGANITZA

Regidoria Gent Gran

Regidoria Gent Gran

Regidoria Gent Gran

Regidoria Gent Gran

Regidoria Gent Gran

9/10


https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4704/taller-d-art-en-familia-octubre-5.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4704/taller-d-art-en-familia-octubre-5.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4749/hora-del-conte-25.htm
https://www.palauplegamans.cat/pl263/actualitat/agenda/id4749/hora-del-conte-25.htm
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Francés

Taller de
lectura i
tertulia

Gimnastica
suau

dijous de
10 a 11h

dijous de
11 a 12h

Gmail - Agenda Cultural

Casal de la Gent Gran de

l'edifici de Can Cortés Regidoria Gent Gran

Casal de la Gent Gran de

Regidoria Gent G
I'edifici de Can Cortés egidoria Gent Gran

divendres de  Casal de la Gent Gran de

10 a 11h

Reaidor t
I'edifici de Can Cortés egidoria Gent Gran

Si desitgeu donar-vos de baixa d'aquest butlleti podeu fer-ho en aquest enllac.
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i Plegamans

Placa de la Vila, 1
Tel. 93 864 80 56
08184 Palau-solita i Plegamans

info@palauplegamans.cat
Ajuntament de Palau-solita i Plegamans

Plaga de la Vila, 1 08184 (Barcelona) | Tel. 93 864 80 56
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